BRING DEINE TRAUME TE
AUF DIE ERDE

Visionsarbeit flir den Hausgebrauch

Begleitung
Bildung

Besinnung

Bring deine Traume auf die Erde

Meggi Weiss, Psychologische Begleiterin
Samstag, 25. Januar 2025 oder Samstag, 11. Oktober 2025

Kloster Ilanz, Klosterweg 16, 7130 Ilanz
T +41 (0)81 926 95 40, www.hausderbegegnung.ch




BRING DEINE
TRAUME AUF DIE

ERDE

Visionsarbeit flir den Hausgebrauch

WAS

WER

WANN

WIEVIEL

Du kannst alles tun, was du willst in deinem Traum.

Du kannst deinen Traum auch eintauschen oder andern,
wenn er dir nicht mehr gefallt.

Weil es dein Leben ist.

Wenn du dein Leben nicht magst, kannst du es verandern.

In diesem Tagesseminar beschaftigen wir uns mit deinen Traumen und
Visionen und vor allem damit, wie du sie auf die Erde und in dein Leben holen
kannst. Das ist moglich und du hast es buchstablich selbst in der Hand. Es
geht um Selbstwirksamkeit, um das Bewusstmachen und Anzapfen deiner
Ressourcen, um Strategien. Es geht darum, grof3e Ziele in kleine machbare
Schritte herunterzubrechen.

Dieser Tag soll eine Einladung an euch sein, grof3 zu denken und den Mut und
die Motivation aufzubringen, euch fiir etwas in Bewegung zu setzen, das euch
wichtig ist!

Meggi Weiss, Psychologische Begleiterin und Life Coach fiir Einzelpersonen
und Paare. Praxis fiir Integrales Coaching: www.meggi-weiss.de

Zielpublikum
Alle Interessierten

Samstag, 25. Januar 2025, 9 bis 17 Uhr oder
Samstag, 11. November 2025, 9 bis 17 Uhr
Anmeldung bis 14 Tage vor Kursbeginn

CHF 190
Mittagessen zusatzlich CHF 20
Mindestens 12, maximal 16 Teilnehmende.



